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Раздел 1 

1.1. Пояснительная записка 

Программа художественной направленности «Музыкальная игралочка» разработана на основе логоритмики и орф педагогики (Г. А. 

Волкова, М.Ю.Картушина, Т. Э. Тютюнникова, Буренина.) 

Направленность: Программа направлена на всестороннее развитие ребёнка, совершенствование его речи, преодоление трудностей в 

коммуникации детей, овладение двигательными навыками, умение ориентироваться в окружающем мире, понимание смысла предлагаемых 

заданий, на способность преодолевать трудности, творчески проявлять себя. 

Актуальность данной программы можно отразить следующим: 

- востребованность в социально-коммуникативном развитии дошкольников; 

- востребованность в развитие речевого аппарата у дошкольников младшего и среднего возраста; 

- приобщение детей младшего дошкольного возраста к творческой деятельности; 

- развитие способностей самовыражения ребенка дошкольного возраста через творческую деятельность. 

Средством реализации программы в образовательной среде является применение основ логоритмики, Орф-педагогики, коммуникативных 

игр в работе с детьми младшего и среднего дошкольного возраста. 

Отличительная особенность программы состоит в развитии социально-коммуникативных навыков через музыкально-игровую 

деятельность. 

Адресат программы 

Программа «Музыкальная игралочка» рассчитана на детей младшего дошкольного возраста. 

Обьем и срок освоения программы - 2 года 

Форма обучения – очная 

Особенности организации образовательного процесса - подгрупповая форма организации, кружок «Музыкальная игралочка» 

Состав группы: постоянный 

Режим занятий: 



 

- в ясельной группе (2-3 года) 2 раза в неделю, длительностью 10 мин 

 
- в младшей группе (3-4 лет) 2 раза в неделю, длительностью 15 мин 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: Посредствам музыкально-игровой деятельности развить речевые навыки и социально-коммуникативные умения, 

сформировать устойчивый интерес детей к музыке и творчеству. 

Задачи программы 

1 младшая группа (2-3 года): 

1. Сформировать интерес к музыке у детей 2-3 лет; 

2. Способствовать мягкой адаптации детей к детскому саду, через музыкально-игровую деятельность; 

3. Побуждать ребенка к использованию речи, развивать и совершенствовать артикуляционный аппарат; 

4.Развивать психофизические качества детей: память, внимание, воображение, крупную и мелкую моторику; 

5. Воспитывать умение взаимодействовать друг с другом; 

6. Развивать умение координации в пространстве. 

7. Развивать координацию движений. 

2младшая группа (3-4 года) 

1. Сформировать интерес к музыке и творчеству у детей 3 – 4 лет; 

2. Развивать и совершенствовать артикуляционный аппарат и произношение речи; 

3. Развивать психофизические качества детей: память, внимание, воображение, крупную и мелкую моторику; 

4. Воспитывать умение взаимодействовать в коллективе; 

5. Развивать умение координации в пространстве . 

6. Развивать координацию движений во взаимосвязи с речью и музыкой. 



 

1.3. Содержание программы 
 

Учебно-тематический план 

1 младшая группа (2-3 года) 

 

 

Месяц Название темы Количество 

часов 

Форма 

занятия 

Место 

проведения 

Форма 

пром. 

аттестации 

Оборудование Кол- 

во 

часов 

итог Теор. Прак. 

сентябрь В гостях у зайчика 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, клавесы, 

Игрушка – заяц, 

тарелочка, чашка, 

ложа. 

10 

мин 

 Зайка серенький 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, клавесы, 

Игрушка – заяц. 

10 

мин 

 Зайкин огород 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, Игрушка- 

заяц, грядка, капуста, 

маракасы 

10 

мин 

 Зайкин огород 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 10 



 
       фортепиано, Игрушка- 

заяц, картошка, 

маракасы 

мин 

 Осеннее настроение 

(Осенние листья) 

3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, Осенние 

листья, маракасы 

10 

мин 

 Осеннее настроение (Тучка 

и солнышко) 

3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

треугольник тучка, 

солнышко, теневой 

театр. 

10 

мин 

 Дождик 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, точка, 

солнышко, ведерко, 

клавесы. 

10 

мин 

 Осень в лесу 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, листья 

осенние, маракасы, 

треугольник. 

10 

мин 

октябрь Ёжик 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 10 



 
       фортепиано, 

массажный мяч, 

игрушка-Ёжик, 

мин 

 Ёжик 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

массажный мяч, 

игрушка-Ёжик, 

10 

мин 

 Енот 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, платочек, 

игрушка-енот, ложки 

10 

мин 

 Сказка «Теремок». 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

пальчиковый театр, 

барабан 

10 

мин 

 Прощание с птицами 

(Городские птицы.) 

3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

свистульки, перья, 

птички. 

10 

мин 

 Прощание с птицами 

(Городские птицы.) 

3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

свистульки, перья, 

10 

мин 



 
       птички.  

 Домашние птицы: Цыпа 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

Цыпа, ксилофон. 

10 

мин 

 Домашние птицы: Цыпа 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

Цыпа, ксилофон. 

10 

мин 

ноябрь Уточка с утятами 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, дудочки 

10 

мин 

 Утята и цыплята. 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, мягкие 

шарики, 

10 

мин 

 Лошадки 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, бубенчики, 

палочки-кони, 

10 

мин 

 Лошадки 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, бубенчики, 

палочки-кони 

10 

мин 

 Кошечка 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано,  игрушка- 

кошечка, массажный 

10 

мин 



 
       мячик  

 Кошка и котята 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка- 

кошечка, массажный 

мячик 

10 

мин 

 Щенок Фантик 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, Игрушка – 

щенок, стаканчик 

10 

мин 

 Щенок Фантик 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, Игрушка – 

щенок, стаканчик 

10 

мин 

декабрь Зима в лесу 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, снежинки, 

белый зайчик 

10 

мин 

 Медвежья берлога 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, белый 

платок, игрушка – 

медведь, ложки 

10 

мин 

 Мороз 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, платочки, 

колечки на  пальчик, 

рукавички, 

10 

мин 



 
       треугольники, 

колокольчики 

 

 Снег-снежок 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, платочки, 

колечки на  пальчик, 

рукавички, 

треугольники, 

колокольчики 

10 

мин 

 Зимняя птичка 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

снегири, платочки, 

колечки    на    пальчик, 

колокольчики 

10 

мин 

 Зимняя птичка 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

снегири, платочки, 

колечки    на    пальчик, 

колокольчики 

10 

мин 

 Ёлочка 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

Ёлочка, бубенцы 

10 

мин 

 Праздник новый год 3 7  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

10 

мин 



 
       Ёлочка, бубенцы,свечка  

январь Рукавички 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

рукавички, ложки 

10 

мин 

 Рукавички 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

рукавички, ложки 

10 

мин 

 Морское приключение 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, большая 

синяя ткань, 

разноцветные 

платочки, металлофон, 

10 

мин 

 Морское приключение 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, большая 

синяя  ткань, 

разноцветные 

платочки, 

колокольчики. 

10 

мин 

 Кит 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, большая 

синяя ткань, Кит и 

маленькие рыбки. 

10 

мин 

 Кит 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 10 



 
       фортепиано, большая 

синяя ткань,  Кит и 

маленькие рыбки. 

мин 

 Какой чудесный день 

(Время суток) 

3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, солнышко, 

теневой театр, 

ксилофон 

10 

мин 

 Какой чудесный день 

(Время суток) 

3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, солнышко, 

теневой театр, 

ксилофон 

10 

мин 

февраль Рассказы совы Зои 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

сова, колечки 

10 

мин 

 Рассказы совы Зои 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

сова, колечки 

10 

мин 

 Мы танцуем! 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

сова, массажные 

мячики 

10 

мин 

 Мы танцуем! 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

10 

мин 



 
       сова, массажные 

мячики 

 

 Моя семья 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

сова, пальчиковые 

куклы 

10 

мин 

 Моя семья 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

сова, пальчиковые 

куклы 

10 

мин 

 До свидания зима! 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, фортепиано 10 

мин 

 Масленица 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, чучело, 

ложки, бубны, свечка 

10 

мин 

март Мамы и их малыши 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветочки, 

металлофон 

10 

мин 

 Подарок маме 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветочки, 

металлофон 

10 

мин 

 Мой веселый мяч 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 10 



 
       фортепиано, цветочки, 

мячики 

мин 

 Мой веселый мяч 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветочки, 

мячики 

10 

мин 

 Матрешки 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, матрешки, 

ложки, платочки 

10 

мин 

 Матрешки 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, матрешки, 

ложки, платочки 

10 

мин 

 Бирюльки 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, бирюльки, 

стаканчик 

10 

мин 

 Бирюльки 3 7  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, бирюльки, 

стаканчик 

10 

мин 

апрель Веселый день! 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

инструменты  из 

подручных мат-лов, 

стаканчики, муз. 

10 

мин 



 
       молоточки  

 Развеселые сосульки 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, сосульки 

10 

мин 

 Развеселые сосульки 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, сосульки 

10 

мин 

 Ручеёк 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, ленточки 

10 

мин 

 Ручеёк 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, ленточки 

10 

мин 

 Кораблик 3 7  Муз. зал   10 

мин 

 Сказка «Заюшкина 

избушка». 

3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, театр 

кукольный 

10 

мин 

 Прилетайте птицы! 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

колокольчики, 

зернышки, птички. 

10 

мин 

 Прилетайте птицы! 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 10 



 
       фортепиано, 

колокольчики, 

зернышки, птички 

мин 

май Муха- горюха 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, муха, 

трубочки, трещетки 

10 

мин 

 Комар-пискун 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, трубочки, 

трещетки 

10 

мин 

 Паучки 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, перчатки 

клавесы 

10 

мин 

 Бабочки 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветы, 

бабочки, колокольчики 

10 

мин 

 Пчелка 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

методические карточки 

из «Зоя сова». 

10 

мин 

 Веселые лягушата. 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

кастаньеты. 

10 

мин 



 Любимые игры и песни 3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, шумовые 

инструменты  по 

усмотрению. 

10 

мин 

Июнь Небо, воздух и земля 
Ножками затопали 
Повтори ритм 
Заяц с барабаном 
Как зовут? 
Поиграй веселей! 
Капельки 
Птицы 
 

3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветы, 

бабочки, колокольчики 

10 

мин 

Июль Озорные козлики 
Воробьи 
Аист 
Сорока 
Веселый колокольчик 
Ручеек с платочком 
Еж и белка 
Змейка 
 

3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветы, 

бабочки, колокольчики 

10 

мин 

Август Курочка и лиса 
Поезд 
Кошка и котята 
Мышки 
Моем руки 
Музыкальная карусель 
Танец с гусеницей 
Музыкальные инструменты 
 

3 7  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветы, 

бабочки, колокольчики 

10 

мин 

         



 
 

Учебно-тематический план 

2 младшая группа (3-4 года) 

 

 

Месяц Название темы Количество 

часов 

Форма 

занятия 

Место 

проведения 

Форма 

пром. 

аттестации 

Оборудование Кол- 

во 

часов 

итог Теор. Прак. 

сентябрь В гостях у зайчика 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, клавесы, 

Игрушка – заяц, 

тарелочка, чашка, 

ложа. 

15 

мин 

 Зайка серенький 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, клавесы, 

15 

мин 



 
       Игрушка – заяц.  

 Зайкин огород 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, Игрушка- 

заяц, грядка, капуста, 

маракасы 

15 

мин 

 Зайкин огород 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, Игрушка- 

заяц, картошка, 

маракасы 

15 

мин 

 Осеннее настроение 

(Осенние листья) 

3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, Осенние 

листья, маракасы 

15 

мин 

 Осеннее настроение (Тучка 

и солнышко) 

3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

треугольник тучка, 

солнышко, теневой 

театр. 

15 

мин 

 Дождик 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, точка, 

15 

мин 



 
       солнышко, ведерко, 

клавесы. 

 

 Осень в лесу 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, листья 

осенние, маракасы, 

треугольник. 

15 

мин 

октябрь Ёжик 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

массажный мяч, 

игрушка-Ёжик, 

15 

мин 

 Ёжик 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

массажный мяч, 

игрушка-Ёжик, 

15 

мин 

 Енот 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, платочек, 

игрушка-енот, ложки 

15 

мин 

 Сказка «Теремок». 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

пальчиковый театр, 

барабан 

15 

мин 

 Прощание с птицами 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 15 



 
 (Городские птицы.)      фортепиано, 

свистульки, перья, 

птички. 

мин 

 Прощание с птицами 

(Городские птицы.) 

3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

свистульки, перья, 

птички. 

15 

мин 

 Домашние птицы: Цыпа 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

Цыпа, ксилофон. 

15 

мин 

 Домашние птицы: Цыпа 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

Цыпа, ксилофон. 

15 

мин 

ноябрь Уточка с утятами 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, дудочки 

15 

мин 

 Утята и цыплята. 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, мягкие 

шарики, 

15 

мин 

 Лошадки 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, бубенчики, 

палочки-кони, 

15 

мин 



 
 Лошадки 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, бубенчики, 

палочки-кони 

15 

мин 

 Кошечка 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка- 

кошечка, массажный 

мячик 

15 

мин 

 Кошка и котята 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка- 

кошечка, массажный 

мячик 

15 

мин 

 Щенок Фантик 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, Игрушка – 

щенок, стаканчик 

15 

мин 

 Щенок Фантик 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, Игрушка – 

щенок, стаканчик 

15 

мин 

декабрь Зима в лесу 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, снежинки, 

белый зайчик 

15 

мин 

 Медвежья берлога 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, белый 

15 

мин 



 
       платок, игрушка – 

медведь, ложки 

 

 Мороз 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, платочки, 

колечки на  пальчик, 

рукавички, 

треугольники, 

колокольчики 

15 

мин 

 Снег-снежок 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, платочки, 

колечки на  пальчик, 

рукавички, 

треугольники, 

колокольчики 

15 

мин 

 Зимняя птичка 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

снегири, платочки, 

колечки    на    пальчик, 

колокольчики 

15 

мин 

 Зимняя птичка 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

снегири,  платочки, 

колечки на  пальчик, 

15 

мин 



 
       колокольчики  

 Ёлочка 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

Ёлочка, бубенцы 

15 

мин 

 Праздник новый год 3 12  Муз. Зал.  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

Ёлочка, бубенцы,свечка 

15 

мин 

январь Рукавички 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

рукавички, ложки 

15 

мин 

 Рукавички 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

рукавички, ложки 

15 

мин 

 Морское приключение 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, большая 

синяя ткань, 

разноцветные 

платочки, металлофон, 

15 

мин 

 Морское приключение 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, большая 

синяя ткань, 

разноцветные 

платочки, 

15 

мин 



 
       колокольчики.  

 Кит 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, большая 

синяя ткань, Кит и 

маленькие рыбки. 

15 

мин 

 Кит 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, большая 

синяя ткань, Кит и 

маленькие рыбки. 

15 

мин 

 Какой чудесный день 

(Время суток) 

3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, солнышко, 

теневой театр, 

ксилофон 

15 

мин 

 Какой чудесный день 

(Время суток) 

3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, солнышко, 

теневой театр, 

ксилофон 

15 

мин 

февраль Рассказы совы Зои 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

сова, колечки 

15 

мин 

 Рассказы совы Зои 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

сова, колечки 

15 

мин 



 
 Мы танцуем! 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

сова, массажные 

мячики 

15 

мин 

 Мы танцуем! 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

сова, массажные 

мячики 

15 

мин 

 Моя семья 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

сова, пальчиковые 

куклы 

15 

мин 

 Моя семья 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, игрушка – 

сова, пальчиковые 

куклы 

15 

мин 

 До свидания зима! 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, фортепиано 15 

мин 

 Масленица 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, чучело, 

ложки, бубны, свечка 

15 

мин 

март Мамы и их малыши 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветочки, 

15 

мин 



 
       металлофон  

 Подарок маме 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветочки, 

металлофон 

15 

мин 

 Мой веселый мяч 3 12  Муз. Зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветочки, 

мячики 

15 

мин 

 Мой веселый мяч 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветочки, 

мячики 

15 

мин 

 Матрешки 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, матрешки, 

ложки, платочки 

15 

мин 

 Матрешки 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, матрешки, 

ложки, платочки 

15 

мин 

 Бирюльки 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, бирюльки, 

стаканчик 

1 мин 

 Бирюльки 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, бирюльки, 

стаканчик 

15 

мин 



 
апрель Веселый день! 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

инструменты   из 

подручных мат-лов, 

стаканчики,  муз. 

молоточки 

15 

мин 

 Развеселые сосульки 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, сосульки 

15 

мин 

 Развеселые сосульки 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, сосульки 

15 

мин 

 Ручеёк 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, ленточки 

15 

мин 

 Ручеёк 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

металлофон, ленточки 

15 

мин 

 Кораблик 3 12  Муз. зал   15 

мин 

 Сказка «Заюшкина 

избушка». 

3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, театр 

кукольный 

15 

мин 



 
 Прилетайте птицы! 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

колокольчики, 

зернышки, птички. 

15 

мин 

 Прилетайте птицы! 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

колокольчики, 

зернышки, птички 

15 

мин 

май Муха- горюха 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, муха, 

трубочки, трещетки 

15 

мин 

 Комар-пискун 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, трубочки, 

трещетки 

15 

мин 

 Паучки 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, перчатки 

клавесы 

15 

мин 

 Бабочки 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, цветы, 

бабочки, колокольчики 

15 

мин 

 Пчелка 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

методические карточки 

15 

мин 



 
       из «Зоя сова».  

 Веселые лягушата. 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, 

кастаньеты. 

15 

мин 

 Открытое занятие 3 12  Муз. зал Открытое 

занятие 

Муз. Центр, 

фортепиано, шумовые 

инструменты, 

массажные  мячики, 

цветочки 

15 

мин 

 Любимые игры и песни 3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, шумовые 

инструменты по 

усмотрению. 

15 

мин 

Июнь Музыканты-малыши 
Тише – громче в бубен бей 
Ложки расписные 
Бубенчики 
Солнечные лучики 
Мы платочки постираем 
Мы шагаем к бабушке 
Кто оп лесу идет? 

3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, шумовые 

инструменты по 

усмотрению. 

15 

мин 

Июль В магазине игрушек 
Танец с игрушками 
Учим куклу танцевать 
Кубики 
Автобус 
Раз, два, три шагаем 
Пчелки весело жужжат 
В песочнице 
 

3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, шумовые 

инструменты по 

усмотрению. 

15 

мин 



Август Мы в лесу гуляли 
Веселые грибочки 
Игры с орешками 
Вот какие шишки 
Здравствуйте, ладошки! 
Веселые ручки 
Ладушки –ладошки 
Где же наши ручки? 

3 12  Муз. зал  Муз. Центр, 

фортепиано, шумовые 

инструменты по 

усмотрению. 

15 

мин 



 

Учебный план. 

 
1 младшая группа (2-3 года) 

 

 

 
Тема блока Количество занятий в 

неделю 

Продолжительность Кол-во в месяц Кол-во в год 

Адаптационный. 

Развитие позитивного 

самоощущения, создание 

комфортной обстановки. 

2 10 8 14 

Речевой. 

Стимулирование 

использования ребенком 

речи. 

2 10 8 18 

Пространственный. 

Освоение пространства. 

2 10 8 16 

Коммуникативный. 

Создание организованной 

коммуникации детей друг 

с другом. 

2 10 8 17 

Повторение 

Закрепление   

2 10 8 24 



 

2 младшая группа (3-4 года) 
 

 

 
Тема блока Количество занятий в 

неделю 

Продолжительность Кол-во в месяц Кол-во в год 

Адаптационный. 

Развитие позитивного 

самоощущения, создание 

комфортной обстановки. 

2 10 8 14 

Речевой. 

Стимулирование 

использования ребенком 

речи, работа над 

артикуляцией. 

2 10 8 18 

Пространственный. 

Освоение пространства. 

2 10 8 16 

Коммуникативный. 

Создание организованной 

коммуникации детей друг 

с другом. 

2 10 8 17 

Повторение 

Закрепление   

2 10 8 24 



 

1.4. Планируемые результаты освоения программы: 

1 младшая группа (2-3 года): 

1. Эмоционально отзывается на звучащую музыку, активно проявляется себя на занятиях, повторяет за педагогом. 

2. Адаптация к детскому саду проходит мягко, ребенок положительно эмоционально настроен, стремится к общению со 

сверстниками; 

3. Ребенок активно пользуется речью; 

4. Ребенок координирует движения со словами; 

5. Ребенок хорошо взаимодействует с другими детьми; 

6. Дети легко встают в круг, парами, бегая врассыпную, не сталкиваются друг с другом. 

. 

2младшая группа (3-4 года) 

1. Эмоционально отзывается на звучащую музыку, активно проявляется себя на занятиях, повторяет за педагогом. 

2. Ребенок положительно эмоционально настроен, стремится к взаимодействию с другими детьми. 

3. Речь четкая, расширенный словарный запас; 

4. Ребенок координирует движения со словами или музыкой; 

5. Ребенок хорошо взаимодействует с другими детьми; 

6. Дети легко встают в круг, парами, бегая врассыпную, не сталкиваются друг с другом, ребенок запоминает свое место в 

конкретном упражнении



СЕНТЯБРЬ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

       

 

ОКТЯБРЬ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

30/     1 2    3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

30 31      

 

НОЯБРЬ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

            

 

ДЕКАБРЬ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

       

 

ЯНВАРЬ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

30/ 31/ 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

       

 

ФЕВРАЛЬ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28   

       

 

МАРТ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

       

 

АПРЕЛЬ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

31/ 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

       

 

МАЙ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

       

 

ИЮНЬ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 417 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

       

 

ИЮЛЬ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

30/ 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

       

 

АВГУСТ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

       

 

Раздел 2 

2.1. Календарный учебный график 
 

Календарный   учебный график на 2024- 2025 учебный год 
 

 

 

 

 

 

  

                                        Выходной 

   

 

Занятия

 

                    



2.2 Условия реализации программы 

Материально-техническое оснащение 

Программа будет реализовываться в музыкальном зале МАДОУ «Детский сад №290». Комната хорошо освещена, создана 

соответствующая предметно-пространственная среда. 

Оборудование: 

• Музыкальный центр 

• Проектор 

• Шумовые инструменты 

• Куклы Би-ба-бо, пальчиковый театр, теневой театр 

• Оборудование для самомассажа 

Кадровое сопровождение 

 
Козырева Вера Александровна – музыкальный руководитель МАДОУ №290 

2.3 Форма аттестации 

Форма аттестации: 

-открытые занятия 

-занятия вместе с родителями; 

2.4 Оценочные материалы 

 
Для определения готовности детей к усвоению программы «Музыкальная игралочка», 2 раза в год проводится диагностика с учётом 

индивидуальных особенностей детей на основе диагностической карты. Она позволяет определить уровень развития социально- 

коммуникативных и творческих способностей, найти индивидуальный подход к каждому ребёнку в ходе занятий, подбирать 

индивидуально для каждого ребёнка уровень сложности заданий, опираясь на зону ближайшего развития. 



 

Диагностическая карта на начало года (1 младшая группа 2- 3 года) 
 

 
№ Ф.И.ребёнка Слуховое внимание. Восприятие и 

воспроизведение 

речи 

Ориентирование в 

пространстве 

Состояние общей 

моторики 

Состояние мелкой 

моторики. 

       

       

       

       

       

Диагностическая карта на начало года (2 младшая группа 3- 4 года) 
 

 
№ Ф.И.ребёнка Слуховое внимание. Восприятие и 

воспроизведение 

речи 

Ориентирование в 

пространстве 

Состояние общей 

моторики 

Состояние мелкой 

моторики. 

       

       

       

       

       



 

Диагностическая карта на конец года (1 младшая группа 2-3 года) 

 
№ Ф.И.ребёнка Слуховое внимание. Восприятие и 

воспроизведение 

речи 

Ориентирование в 

пространстве 

Состояние общей 

моторики 

Состояние мелкой 

моторики. 

       

       

       

       

       

Диагностическая карта на конец года (2 младшая группа 3-4 года) 

 
№ Ф.И.ребёнка Слуховое внимание. Восприятие и 

воспроизведение 

речи 

Ориентирование в 

пространстве 

Состояние общей 

моторики 

Состояние мелкой 

моторики. 

       

       

       

       

       



 

2.5 Методический материал 

 
Методы обучения: 

Наглядные методы (Показ движений, а так же инструментальная музыка, пение). 

Словесные методы (Объяснение и пояснение показа движений, образный сюжетный рассказ ). 

Практические методы (Непосредственное выполнение упражнений). 

Игровой метод (музыкальные коммуникативные игры, игровые ситуации). 

 
 

Форма организации образовательного процесса: подгрупповая 

 
Формы организации занятия: комплексное, игровое, открытое 

Педагогические технологии: 

-технологии игровой деятельности 

Алгоритм образовательного занятия 

1. Вводная часть 

Ритуал приветствия. 

Пальчиковая игра. 

Музыкально-ритмическая разминка. 

2. Основная часть 

Зачин сказки и знакомство с героем. 

Упражнения на артикуляцию. 

Игра на шумовых инструментах 

Музыкально-коммуникативная игра. 

3. Заключительная часть 

Ритуал прощания. 
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